
vendredi 3 janvier
HIP-HOP avec ROD WAYNE       

J A N V I E R  /  M A R S  2 0 2 5                           

Contactez JIM  :
jeremy.grecq@lezarts-collectif .com

   PARCOURS DANSE Cie INSTABILI  

S U I V E Z - N O U S
www.le-tilt.com

Le TiLT
4 rue Colette Bonzo
07 400 Le Teil

le bureau de production

Lez'Arts Collectif 

      (collectif d'artistes 

      du spectacle vivant)

des espaces à louer :  

     réunions, formations, 

     danse, coworking

des cours de pratiques

artistiques :

     danse, salsa, batucada, 

     cirque, photo.. .

des résidences artistiques

un café ,  un espace accueil ,  

un lieu d'exposition

un crealab/fablab/repair café

P R O G R A M M E  C U L T U R E LUN PROGRAMME POUR LES CURIEUX·SESUN PROGRAMME POUR LES CURIEUX·SES
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S P E C T A C L ES P E C T A C L E
M U S I Q U EM U S I Q U E

C I R Q U EC I R Q U E
D A N S ED A N S E

RENCONTRESRENCONTRES
CINÉMACINÉMA

Vous souhaitez intégrer la programmation, 
prendre un temps de création 

ou proposer un évènement ?

STAGES

15€ adhérents
20€ non adhérents

contact@le-tilt.com
04 75 00 06 68 | 06 58 72 52 32

STAGE SALSA avec Ismel CASTELLANOS

17h30/19h00 - enf (8/12 ans)
19h00/20h30 - ado/adultes

14h Urban Kiz 
15h Bachata Style 
16h Salsa con Rumba

12€ le stage - Full Pass 32€ 

Contact : contact@le-tilt.com 
Ismel - 0780553562

samedi 18 janvier

Chapitre OUTILS - Colliding Stories
– Des histoires qui se carambolent – Yann Szuter et
Silvia Grachovà

dimanche 19 janvier

60€ + 10€
contact : contact@cie.instabili.com

 MAGIE avec Joël MOURARET  

de 6 à 99 ans
(accompagné par un parent jusqu’à 8 ans)

mercredi 26 février

20€
contact : contact@le-tilt.com

14h/15h30 - Stage
16h00 - Spectacle (40 min)

dimanche 15 février
Chapitre CRÉATION

– avec Virginie Quigneaux 

10h -17h



En partenariat avec Isabel Trio
19h30 - Tout public -  Tarif réduit (chômage, RSA) : 7€
Plein tarif : 10€

VENDREDI 14 FÉVRIER

Isabel Trio, composé de Benoît Convert (Les Doigts de l'Homme) à la
guitare, Fred Pasqua à la batterie et Basile Mouton (Babylon Circus) à
la contrebasse est né d’une envie commune de partager la passion
pour la musique improvisée, le jazz et le folk.
A travers un répertoire de compositions personnelles et de quelques
standards de jazz, la musique qui en découle se crée sur l’instant,
laissant une grande liberté d’expression de partage et d’interplay à
chacun de ses musiciens.
Servie par une équipe de haut vol, cette formation emblématique de la
musique jazz vous surprendra par son énergie et sa fraicheur, elle
vous transportera dans un univers ou le rêve et l’imagination
trouveront toute leurs places.
Une ode à la liberté.

25 JANVIER25 JANVIER

L E   T I L T   V O U S   P R É S E N T E  J A N V I E R  .  F É V R I E R  .  M A R S  2 0 2 5

En partenariat avec John Dauvin et Gabriel Campina
À partir de 8 ans - 70 MIN 
La projection se poursuivra autour d’un verre avec les réalisateurs
Tarif réduit (chômage, RSA) : 5€
Plein tarif : 8€ / Gratuit pour les - de 12 ans

REGARDS CROISÉS

Le film qui transforme notre perception de la différence.
Réalisé par John Dauvin et Gabriel Campina, “Regards Croisés” est un
road-movie documentaire qui explore la relation entre le handicap et la
société.
Premier prix du Festival “Entre deux Cannes” en 2024, le film donne la
parole aux personnes en situation de handicap, à leurs proches et aux
professionnels, offrant une perspective unique sur leurs défis et leurs
espoirs.

Regards croisés offre une immersion sincère dans le quotidien de ceux
qui défient les obstacles, tout en révélant les nuances de la perception
du handicap. Ce voyage dévoile la beauté des résiliences humaines,
celles des corps atypiques ainsi que les défis d’une société où valides et
non valides vivent dans le même monde, mais pas dans la même réalité.
Tourné par deux réalisateurs issus de la région, ce film est un véritable
plaidoyer sur le vivre ensemble et sur l’abolition des différences. Par sa
générosité, Regards Croisés est un film qui s’adresse à tous, et
accessible dès 8 ans.

SAMEDI 1er FÉVRIER CONCERT
ISABEL TRIO

 L O R S  D E S  É V È N E M E N T S ,  L E  B A R  D U  T I L T  V O U S  A C C U E I L L E  E T  U N E  P E T I T E  R E S T A U R A T I O N  S U R  P L A C E  V O U S  E S T  P R O P O S É E

30 SEPT

CINÉ + RENCONTRE

SAMEDI 25 JANVIER

De 10h00 à 17h00 - Tout public - GRATUIT
Bar, café et restauration sur place

TROC DE FRINGUES

Bon ben c'est vraiment pas compliqué:
- Tu viens
- Tu laisses les fringues que tu n'aimes plus
- Tu prends celles qui te plaisent
Et ça dure toute la journée!

VENDREDI 07 MARS 

19h30 - à partir de 14 ans - 1H45
Prix copain : 6€ / Prix super copain : 10€
Une représentation de et par Marie LOUVET

CONFÉRENCE
GESTICULÉE

FOLIE DU MONDE, SORS DE CE CORPS !

Suis-je cinglée ? Le monde est-il cinglé ? Sommes-nous tous cinglés ? Je
me prends le monde en pleine gueule, en permanence, et vous voudriez
que j’aille bien ?! Depuis petite, je veux comprendre, depuis petite, je veux
savoir pourquoi, pourquoi c’est comme ça ? Il m’a fallu inventer un putain
de mode d’emploi de l’existence… À travers la vie de mon cerveau torturé,
je vous partage les histoires de ceux qui m’ont aidée, mon admiration
pour les gens atypiques qui l’ont parfois payé cher dans l’histoire…
De Descartes à Corinne Sombrun, en passant par De Gaulle, Galilée,
Edgar Morin ou Bruno Latour, je m’interroge : est-il possible de coopérer,
de tisser des liens avec soi-même ? Avec l’autre ? Avec le vivant et le
monde ?
La vie peut-elle être tolérable ?

MERCREDI 19 MARS

19h30 - Tout Public - Gratuit 

MUSIQUESOIRÉE JAM : RODA DE SAMBA

Pour les amoureux ou les curieux des rythmes brésiliens, que vous
soyez musicien, chanteur, danseur ou simple spectateur, vous êtes
conviés à une Roda de Choro et de Samba au Tilt.
Cette ronde musicale que nous appelons aussi une jam, conviviale et
festive, rassemble autour d'une table et dans un esprit collectif, les
grands classiques du répertoire de choro et de samba brésilienne.
Ouverte à tous, ce répertoire fédère et répand une énergie solaire et
contagieuse.

Pour un véritable plongeon dans l'ambiance, nous vous proposons une
feijoada brésilienne (plat traditionnel à base de haricots noirs) sur
réservation (avec ou sans viande).
Pour réserver, il suffit d’envoyer un SMS au 06 42 55 68 48.
8 euros en formule végétarienne ou 10 euros avec viande

1er FÉVRIER

14 FÉVRIER14 FÉVRIER

07 MARS

22 MARS22 MARS

19 MARS19 MARS

SAMEDI 22 MARS

En partenariat avec ReVox & Radio Clash
19h30 - Tout Public - Prix libre (5€ conseillé)
Une soirée aux saveurs rock’n’roll avec 2 groupes !!!

CONCERTSReVoX + RADIO CLASH

ReVoX : Embarquer le public à l'écoute d'une radio délicieusement
décalée, où la plupart des codes de ce média sont exploités et
revisités, voilà le pari du trio "ReVoX". Les ondes de leur "Bullshit radio"
sont le prétexte idéal pour nous faire danser, rire et parfois même (un
peu) réfléchir, au son de leurs compositions aussi variées que la
playlist d'une radio des années 80.

Radio Clash : Replongez dans l'univers, les hymnes emblématiques et
l'authenticité de The Clash avec le tribute band « Radio Clash ». Au
menu rock/punk/funk/reggae avec une tracklist puisant dans les 5
albums essentiels dont l'énergie et les paroles raisonnent encore
aujourd'hui.


