
A V R I L  /  J U I N  2 0 2 5                                

   STAGE FELDENKRAIS                                   

samedi 7 juin
14h Urban Kiz 
15h Bachata Style 
16h Salsa con Reguetton

12€ le stage - Full Pass 32€ 

Ismel - 0780553562

MERCREDI 19 MARS

19h30 - Tout Public - Gratuit 
SOIRÉE JAM : RODA DE SAMBA

SAMEDI 22 MARS
ReVoX + RADIO CLASH

STAGES

Contactez JIM  :
jeremy.grecq@lezarts-collectif .com

S U I V E Z - N O U S
www.le-tilt.com

Le TiLT
4 rue Colette Bonzo
07 400 Le Teil

le bureau de production

Lez'Arts Collectif 
      (collectif d'artistes 
      du spectacle vivant)

des espaces à louer :  
     réunions, formations, 
     danse, coworking

des cours de pratiques

artistiques :
     danse, salsa, batucada, 
     cirque, photo.. .

des résidences artistiques

un café ,  un espace accueil ,  

des expo photo régulières

un crealab/fablab/repair café

P R O G R A M M E  C U L T U R E LUN PROGRAMME POUR LES CURIEUX·SES

LE TiLT C'EST AUSSI :
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S P E C T A C L ES P E C T A C L E
M U S I Q U EM U S I Q U E

C I R Q U EC I R Q U E

Vous souhaitez intégrer la programmation ,  prendre
un temps de création  ou proposer un évènement  ?

contact@le-tilt.com
04 75 00 06 68 | 06 58 72 52 32

 MAGIE avec Joël MOURARET    

de 6 à 99 ans
(accompagné par un parent jusqu’à 8 ans)

mercredi 23 avril
20€

14h/15h30 - Stage
16h00 - Spectacle (40 min)

Crédits photos : Mylène Mey, par Gerald Oizeau / Épervier, par Anne-laure Etienne

samedi 12 avril
40€ le stage
15€ la leçon

10h30/15h30
1 leçon à 10h30
1 leçon à 11h45
1 leçon à 14h00

avec repas partagé et temps d’échange

   STAGE SALSA avec Ismel CASTELLANOS            

19h30 - Tout Public - Prix libre

D A N S ED A N S E
R E N C O N T R E SR E N C O N T R E S

C I N É M AC I N É M A

rappel MARS

MERCREDI 26 MARS
Cie Désormais "Tout l'or du Monde"
15h30 - 45 min, spectacle dès 4 ans

Voyage dans un trésor de chansons
Et si vous veniez avec nous traverser les
vastes océans, escalader les montagnes,
plonger dans les forêts, respirer les
déserts, danser sur les places de
villages… ?

Cie Désormais

   STAGE DE ZUMBA  avec Sarah One                        
18h/20h 20€ adhérent.es

24€ non adhérent.es
du FUN sans modération !



VENDREDI 18 AVRIL

En partenariat avec Gra!n
19h30 - Tout public -  Tarif  5€ / Gratuit - 16 ans

VENDREDI 16 MAI

Grain, c’est un mélange de jazz aux influences multiples. Manouche,
swing, traditionnel, avec une touche de funk et un zeste de bossa.
Préparez vous à danser sur des valses poétiques et des rythmiques
explosives !
Un quatuor composé d’une basse, deux guitares et une clarinette/
voix qui vous concocte une mixture sonore délicieuse. Venez y goûter,
danser et ajouter votre grain de sel !

N'ÉTEINS PAS LA LUMIÈREN'ÉTEINS PAS LA LUMIÈRE

L E   T I L T   V O U S   P R É S E N T E  A V R I L  .  M A I  .  J U I N  2 0 2 5

En partenariat avec Épervier
19h30 - Tout public
Tarif unique : 5€ / Gratuit - de 12 ans

ÉPERVIER

Mélangeant musique live (guitare, clavier, looper) et images Super 8,
Épervier propose un ciné-concert atmosphérique basé sur des films
de voyage de son grand-père et illustré par une musique aux notes de
douce mélancolie. C’est une rencontre entre souvenirs aériens et
sentiments d’évasions mise en valeur par une musique oscillant entre
décollages et atterrissages. Des bobines de films retrouvées dans le
grenier jusqu’au montage proposé sur scène, Épervier décrit des
tableaux aussi dépaysants que colorés. Des Alpes en 1958, au Pérou
en 1976, ou des USA en 1964, c’est un véritable Tour du globe! Ce
voyage est une passerelle générationnelle ainsi qu’un témoignage de
ce qu’était la découverte du Monde il y a plus de 60 ans.

CONCERTGRA!N

 L O R S  D E S  É V È N E M E N T S ,  L E  B A R  D U  T I L T  V O U S  A C C U E I L L E  E T  U N E  P E T I T E  R E S T A U R A T I O N  S U R  P L A C E  V O U S  E S T  P R O P O S É E

CINÉ-CONCERT

VENDREDI 11 AVRIL

En partenariat avec la Cie L’Arrachée Belle
19h30 - à partir 10 ans 
Plein tarif : 10€ / Tarif réduit (- de 14 ans, chômeurs, RSA) : 7€

N'ÉTEINS PAS LA LUMIÈRE

Une femme qui s’éteint peu à peu et ressent au plus profond d’elle
l’urgence de s'échapper. Elle trouve refuge dans ses souvenirs de
fillette : photos, vêtements, écrits... Un endroit imprégné d’une partie
de sa vie et des générations passées. La lumière l'invitera à faire le tri,
l’accompagnera dans ses doutes, ses peurs puis l'orientera vers
d'autres chemins. Un nouveau départ, une nouvelle étape de vie ?
Mylène Mey propose un voyage poético-dansé : une reconnexion
avec les siens et un retour à soi pour veiller à ne pas éteindre ce qui
nous anime, notre lumière intérieure.

16H00 - GOÛTER CHORÉGRAPHIQUE
Quizz à danser et autres surprises
17H30 - PLATEAU PARTAGÉ
Des danseur·euse·s en formation au sein de différents groupes
chorégraphiques du territoire, de tous âges, vous présentent leur
création de l'année. 
Ce plateau est partagé par les groupes de danse enfants, adultes du TiLT
et le groupe chorégraphique adulte "Parcours danse“ et la Cie Bérénice
Saint Aignan Junior
18H30 - COLLIDING STORIES
Duo danse et cirque de Silvia Grachová & Yann Szuter.
Des histoires qui se carambolent. Se trouver des communs, inventer des
options, subterfuges et langages pour faire ensemble, s'affranchissant de
tout ce qui sépare et des obstacles que sont nos différences: notre
poursuite artistique est à la fois si ''banale'' et modeste et si riche
d'intrications.
20H30 - “ÉCLAT”
Projet chorégraphique participatif et citoyen - Cie Yéraz
Une ode à la vie, une légende des temps modernes. Rêvons l'utopie !
Les rêves d'enfants, les éléments naturels, les âges de la vie, le chant du
monde ... Traverser les apparences, établir des liens, se faire croire que
tout est possible le temps d'une traversée chorégraphique.
22H00 - BIG BANG BAL
Bal Participatif Électro-jazz - Cie Instabili. Pour vivre un élan
chorégraphique collectif. Le Big Bang Bal, par le biais de jeux
chorégraphiques variés et de propositions scéniques aux contrastes
forts, invite le spectateur à s’emparer de ce qui peut faire l’origine de la
danse, de la danse ensemble : un regard, un pas, un geste.
Une intention et tout se lance, les élans créatifs se déploient, les corps se
libèrent et osent l’aventure de la danse.
Ce Grand Boum cosmologique devient une référence pour construire
cette Grande Boum du 21ème siècle !

ÉPERVIERÉPERVIER

LOOYAALOOYAA

MUSIQUE

MUSIQUE &
RENCONTRES

VENDREDI 13 JUIN 

19h30 - Tout Public - Tarif unique : 5€

LooYaa

LooYaa, c’est la rencontre fascinante entre la « chanson sauvage » et
l’électro-pop. Avec son clavier, son looper et sa voix légère, elle s'inspire
de traditions racines comme le Maracatu en y ajoutant une touche
moderne, créant ainsi un univers sonore unique. Cette fusion
audacieuse du passé et du présent  vous transportera dans un voyage
où les pulsations rythmiques se mêlent à des ambiances planantes, à
la fois captivantes et dynamiques.
Son répertoire, enrichi de paroles en français et en portugais, offre une
expérience musicale singulière, où chaque morceau devient une
aventure sonore aussi énergique que sensuelle.

SAMEDI 21 JUIN 

18h00-23h30 - Tout Public - Gratuit
Festivités + Scène ouverte

LEZ GO : LA FÊTE DU TiLT!

Au Tilt c’est la fête de la musique mais pas que ! Nous avons invité les
artistes du Collectif Lez’Arts : musique, spectacles & arts de rue sont
conviés et nous avons ouvert le bar en grand, l’équipe vous propose
une soirée festive, pour se rencontrer et pour danser ! Une scène
ouverte sera là juste pour vous, donc n’hésitez pas à prendre vos
instruments ou vos textes les plus secrets !

DANSE

SAMEDI 24 MAI

En partenariat avec les Compagnies Instabili, Yeraz & Boom Bap
De 16h00 à Minuit - Tout public - Prix libre et conscient : entre 5 et
10€ conseillés par spectacle /  Gratuit pour les - de 12 ans
Restauration proposée par le Collectif Bass t’ard!

FESTIVAL DE
DANSEFESTIVAL : DANSE AU TILT

Trois artistes chorégraphiques et l’équipe du TiLT vous proposent un
évènement qui met en avant le plaisir que procure la danse et ses
qualités poétiques.
À partager sans modération seul-e, entre ami-e-s ou en famille.

FESTIVAL : DANSE AU TILTFESTIVAL : DANSE AU TILT

LEZ GOLEZ GO

Retrouvez plus d’infos sur l’évènement Facebook

https://looyaa.fr/

